
Oster – Ferientraining 2024 
Ferientraining: 
Pass für 2 Wochen 8 €/ in Kombi mit dem Unterrichtsvertrag  
oder 10er Karte  
oder Reha Sport mit Unterschrift (45 min) 
oder Einzelstunde (60 min) ohne Vertrag 16€ 

 
Montag, 25.3.24 
K1 16:45 Uhr Solisten Probe       Yasemin 
K2 18:30 Uhr Ballett        Yasemin 
K3 18:30 Uhr Barre Workout /Reha      Silke 
 
Dienstag, 26.3.24  
K4  9:30 Uhr WS-Gym / Pilates / Reha      Katia 
Gisela Kirschbaum (Reha), kluckert Petra (reha) 
K5  10.30 Uhr ADF         Katia 
 
K6 11:30 Uhr Reha Gelenke       Katia 
K7 13:00 Uhr Kindertanz       Katia 
K8 16:30 Uhr Streetdance/Hip Hop Breakdance    Sunita 
K9 17:30 Uhr Streetdance/Hip Hop für Fortgeschrittene   Sunita 
K10 18:30 Uhr Reha Sport /WS-Gym /Pilates / Rücken   Katia 
K11 19:30 Uhr Fitness Workout       Katia 
 
Donnerstag, 28.3.24  
K12 10:00 Uhr Reha Sport /WS-Gym /Pilates / Rücken   Katia 
Wolfgang Wennekers (Reha) 
K13 11:00 Uhr Workout        Katia  
K14 11:30 Uhr Yoga - Rücken Spezial      Inna 
K 32 18:00 Uhr Ballett        Marcello 
 
Dienstag, 2.4.24 
K15 9:30 Uhr WS-Gym / Pilates / Reha      Doris  
Hannelore Müller (Vertrag), Gisela Kirschbaum (Reha), Kluckert Petra (Reha) 
 
K16 10.30 Uhr ADF         Doris 
K17 16:30 Uhr Reha Sport /WS-Gym /Pilates / Rücken   Doris 
Wolfgang Wennekers (Reha) 
K18 17:30 Uhr Reha Sport / Gelenke      Doris 
K19 18:30 Uhr Reha Sport /WS-Gym /Pilates / Rücken   Doris 
K20 19:30 Uhr Fitness Workout       Doris 
 
Donnerstag, 4.4.24 
K21 10:00 Uhr Reha Sport /WS-Gym /Pilates / Rücken   Doris 
Hannelore Müller (Vertrag) 
K22 11:00 Uhr ADF         Doris 
K23 10:00 Uhr Yoga - Rücken Spezial      Inna 
K24 11:30 Uhr Kinder Yoga   - Mit Tieren die Positionen lernen  Inna 



K25 17:00 Uhr Reha Sport /WS-Gym /Pilates / Rücken   Doris 
K26 15:30 Uhr Jazz und Modern Dance offene Klasse   Marit 
K27 19:00 Uhr Fitness Workout       Doris 
K28 18:00 Uhr Ballett offene Stunde       Alina 
 
Samstag, 6.4.24 
K31 11:30 Uhr Akrobatik       Marc 
Privat  12:00 Uhr Burlesque       Marit 
 
Anmeldung 
Kurse werden erst ab 6 Anmeldungen laufen 

 
Ich nehme am Osterferien-Training 2024 an folgenden 
Kursen teil: 
 
 
 
 Bitte ankreuzen 

10er Karte 

Reha Sport 

Ich habe einen Vertrag 
 
 
 
 
Name, Vorname__________________________  
 
 
 
Telefon_____________________________ 
 
 
Bei Nichtteilnahme verpflichte ich mich für die Stunde trotzdem zu zahlen, bzw. eine 
Unterschrift für den Reha Sport zu geben 
 
 
Kurs Nummer 
 
K_____________ 
 
K_____________ 
 
K_____________ 
 
K_____________ 
 



K_____________ 
 
K_____________ 
 
K_____________ 
 
Unterschrift__________________________________________ 
 


